
Pilgrimsliv
på Björkö, våren 2012

Visa  mig vägen,
och gör mig villig att vandra den.

Vådligt är att dröja
och farligt att gå vidare,

så uppfyll då min längtan
och visa mig vägen.

Med den heliga Birgittas bön
inbjuds du att dela ett stycke pilgrimsliv i stillhet och rörelse

på Björkö!



Pilgrimsmässa
Varje onsdag morgon kl 9. Vi delar bröd och vin, möts till förbön 
och samtal. En kort och enkel ordning för ett folk på vandring.

Pilgrimsvandringar
Följande lördagar kl 11-14: 
14 januari, 25 februari, 31 mars, 12 maj och 16 juni.
Samling och start/mål vid Missionskyrkan.
Pilgrimsmässa firas längs vägen.
Bra kläder och skor, matsäck!

Pilgrimsretreater 
i stillhet och rörelse:
KOM UT OCH ANDAS –KÄNN ATT DU LEVER!
Fredag 27 kl 18 – lördag 28 januari kl 18.
Ett meditativt dygn i tystnad –vandringar, cirkeldans och 
kristen djupmeditation. Kostnad: 500 kr. Anmälan: senast 9 
januari.

FIRA PÅSK VID HAVET!
-Tänk att få vandra, och dansa sig igenom!, påskdagarnas 
mysterier i tystnad. Skärtorsdag 5 kl 19 - Påskdag 8 april kl 15.
Stilla dagar med möjlighet till taktil massage och enskilt samtal.

Skärtorsdag, kl 19. Getsemaneafton med kvällsmat och nattvard.
Långfredag,  Gudstjänst kl 11. Därefter vandring, övning i 
kristen djupmeditation, cirkeldans och delande.
Påskafton,  meditation, cirkeldans och vandring. Påskbuffé.
Kl 23 Midnattsgudstjänst med Uppståndelsefest.



Påskdagen, kl 11 Uppståndelsegudstjänst!

Pris: 2.000 kr inkl. ett enskilt vägledande samtal och en 
behandling med taktil massage.

Retreatledare: Lena Sollerman
Dansledare: P-O Dalnäs
Massör: Birgitta Mentzer

Vandrarhemmet Skutan
Förläng gärna retreaten, om du har möjlighet!
Tillgång till kök och egen mathållning. Kostnad efter 
överenskommelse. Affär och restaurang finns på ön.

Stilla Veckan, den 2-4 april: måndag, tisdag och onsdag kväll kl 
19: Passionsandakter i  Björkö kyrka och i Missionskyrkan. 
För övrigt egen tid för vila och reflektion.
Måndag den 9 april, Annandag påsk, firas Emmaus-mässa kl 18. 

På hemsidan finns alla upplysningar du behöver.
www.bjorkomissionskyrka.se

Anmälan: 
Redan nu! Senast 19 mars. Till: lena.sollerman@bilda.nu

Vägbeskrivning
Buss från Nils Erikssonsplatsen till Lilla Varholmen tar ca 40 
min.
Färjan till Björkö går 20 min före och 10 min över varje hel 
timme,
ibland oftare. Tar 5 minuter. Buss från Grönevik färjeläge på 
Björkö till hållplats Missionskyrkan. Se tidtabell, för säkerhets 
skull!



Dessutom!

RETREAT
i Marie bebådelsetid.

Med kroppens bön och övning i kristen djupmeditation.

Den 23-25 mars 2012
på Wettershus retreatgård.

Wettershus
är en ekumenisk retreatgård. Belägen söder om Gränna. 

Retreaten början fredag 19.30 och avslutas söndag 14.00.
Möjlighet att komma redan på torsdag.

Kostnad.
Priset är 1.800 kr, reskostnaden tillkommer.

Reducering av avgiften efter överenskommelse i förväg.

Anmälan
sker direkt till Wettershus tfn 0390-502 64. Snarast!

Se hemsidan: www.wettershus.com, mail: wetterhus@brevet.nu
Särskild mat? Ring husmor.

Retreatledare
är Lena Sollerman, pastor och S:t Lukas-terapeut. 

Lena.sollerman@bilda.nu


